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Відділ освіти

Наказ

м. Ватутіне


14.10.2011                                                                                                     № 353
Про результати дослідження

рівня адаптації першокласників

На виконання Програми розвитку психологічної служби системи освіти м. Ватутіного та з метою своєчасного виявлення дітей з низьким рівнем адаптації до навчання, щороку, починаючи з 2005 року, в закладах освіти міста проводяться масові соціально-психологічні дослідження рівня адаптації першокласників. Перед психологами постають наступні завдання: вивчення рівня тривожності учнів в шкільних умовах, дослідження самооцінки, визначення емоційного фону у ставленні до шкільного навчання та характеру міжособистісних стосунків, визначення фактору чи групи факторів, які лежать в основі дезадаптації.

За результатами дослідження:

По ЗОШ №2 (ДНЗ №7) всього обстежено 48 учнів. За визначенням коефіцієнту дезадаптації за результатами діагностичного дослідження 42% (20 учнів) є дезадаптованими.

По СШ №1 (ДНЗ №8) обстежено 24 учнів. За результатами діагностичного дослідження 33% (8 учнів) є дезадаптованими.

По ЗОШ №5 обстежено 22 учнів. Визначено 32% (7 учнів) дезадаптованих учнів.

По ЗОШ №6 всього обстежено 23 учнів. За визначенням коефіцієнту дезадаптації за результатами діагностичного дослідження 48% (11 учнів) є дезадаптованими.

По місту обстежено 117 учнів перших класів.

Виявлено 46 дітей з ознаками дезадаптації, що становить 39% від загальної кількості обстежених дітей.
Порівняльна діаграма

рівня адаптації першокласників по закладах у відсотках
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Порівняльна діаграма

дезадаптованих першокласників за 2005-2011 роки
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Стійке підвищення рівня дезадаптації учнів перших класів з кожним роком продовжує збільшуватися. Випускники дошкільних навчальних закладів неготові до навчання в школі, мають низький рівень стресостійкості та соціалізації.  Збільшується кількість дітей з гіперактивним розладом та з розладами мовлення.    

Аналіз результатів дослідження дає змогу визначити основну групу факторів, які лежать в основі дезадаптації: інфантилізм, гіперкінетичний синдром, надмірна розгальмованість, низька мотивація навчальної діяльності, астенічний сидром, недостатня довільність психічних функцій, низький рівень соціального інтелекту та проблеми мовленнєвого розвитку у дітей.

Для подолання явищ дезадаптації серед першокласників практичним психологами  були проведені індивідуальні та групові консультації з батьками та вчителями початкових класів, корекційно-розвивальні заняття з учнями „групи ризику”.

Виходячи з вище означеного,

НАКАЗУЮ

1. Навчально-методичному центру практичної психології та соціальної роботи:

1.1. Забезпечити соціально-психологічний супровід процесу адаптації першокласників.

1.2. Продовжувати роботу щодо комплексної діагностики (моніторингових досліджень) перебігу адаптаційного процесу першокласників.

1.3. Щороку в жовтні проводити семінари-практикуми, спрямовані на допомогу вчителям початкових класів в період адаптаційного періоду першокласників. Організувати для батьків психологічну просвіту з означеного питання.

1.4. Визначити індивідуальний рівень вимог до дітей „групи ризику”, максимально оптимальний в період адаптації.

1.5. Удосконалити корекційно-розвивальні заняття, включивши до них вправи, які б відповідали особливостям і можливостям школяра. 

2. Керівникам навчальних закладів:

2.1. Врахувати результати обстеження з метою раннього виявлення дітей „групи ризику”, надання вчасної соціально-педагогічної допомоги.  

2.2. Щороку до листопада вивчати та аналізувати рівень адаптації першокласників, залучаючи до цього медичну сестру закладу, вихователя, класоводів, соціального педагога, практичного психолога та ЗНР. Результати проведеної роботи розкривати під час проведення психолого-педагогічного консиліуму.

2.3. Питання „Про результати дослідження рівня адаптації першокласників” систематично заслуховувати на педагогічних радах, нарадах при директору.

3. Контроль за виконанням наказу покласти на методиста-психолога НМЦППСР Перепаду О.М.

В.о. начальника відділу освіти
                                            К.О. Кононенко
З наказом ознайомлена
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